WARTNER

Wrattenverwijderaar
Bevriest de wrat in 1 behandeling
Inhoud geschikt voor 12 behandelingen

Lees de gehele gebruiksaanwijzing voordat u Wartner®
gebruikt.

A. Wat zijn wratten?

Wratten zijn goedaardige gezwellen veroorzaakt door het human
papilloma virus (HPV).

Er zijn verschillende soorten wratten, maar de meest voorkomende
zijn de gewone wratten en voetwratten. Deze wratten zijn
goedaardige gezwellen, die bestaan uit een kern van bindweefsel
met bloedvaten, bekleed met laagjes epitheelweefsel.

Gewone wratten kunt u herkennen aan een ruw, ‘bloemkoolachtig’
oppervlak. Zij zitten voornamelijk op de handen en voeten.

Voetwratten zijn hetzelfde als gewone wratten alleen zitten zij op de
onderkant van de voet. Voetwratten onderbreken het voetpatroon,
omdat huidlijnen niet over de oppervlakte van voetwratten lopen.
Doorgaans worden voetwratten bedekt door een eeltlaagje en zijn
zij pijnlijker en groter dan gewone wratten.

7 tot 10% van de mensen raakt besmet met wratten. Zij komen het
meest voor bij kinderen en tieners. Wratten zijn erg besmettelijk

en komen vaker voor wanneer het afweersysteem verzwakt is.
Wratten kunnen zich verspreiden, van persoon op persoon of van
het ene lichaamsdeel naar een ander, door direct contact met de
wrat. Meer dan 50% van de wratten verdwijnt vanzelf binnen 2

jaar zonder behandeling. Maar wratten zijn ontsierend en zeker
voetwratten kunnen pijnlijk zijn. Daarom behandelen patiénten vaak
wratten in plaats van te wachten tot ze vanzelf verdwijnen.

Wratten kunnen op verschillende manieren verwijderd worden.
Chirurgische verwijdering, lasertherapie en cryotherapie (bevriezing
met vloeibaar stikstof) zijn methodes die door de huisarts gebruikt
worden. Wartner is een veilig en effectief alternatief voor de
bevriezingsmethode die de huisarts gebruikt.

B. Hoe werkt Wartner®?
Wartner® behandelt voetwratten met een vergelijkbare bevriezings-

methode die gebruikt wordt door de huisarts;

—_

. Wartner® bevriest de wrat onmiddellijk
tot in de kern. Wanneer u het schuimpje
met lichte druk op de wrat plaatst,
kan de huid wit worden en een pijnlijk
prikkelend gevoel ontstaan als gevolg
van de bevriezing. Wanneer u het
schuimpje weghaalt, zal het kleurverlies
van de huid verminderen. Het pijnlijk
prikkelende gevoel zal snel minder

worden en verdwijnt binnen maximaal 24 -‘ \_:.

uur.

N

. Nadat het kleurverlies vermindert, kan Py
de huid op de behandelde plek rood [
uitslaan. Ten gevolge van de bevriezing,
ontstaat een blaasje onder de voetwrat
binnen een paar dagen. Dit hoeft niet
zichtbaar te zijn met het blote oog. —

w

.Na 10 -14 dagen valt de bevroren huid
met de daarop behandelde wrat van

het lichaam af. Onder het blaasje heeft Ve
zich dan inmiddels een nieuwe huid S
gevormd.

C. Bijwerkingen:

+ Zoals bij alle bevriezingsmethoden kan soms depigmentatie
optreden, dat wil zeggen dat de huid wit gekleurd wordt.

Onzorgvuldig gebruik dat afwijkt van de gebruiksaanwijzing,
kan leiden tot te diepe bevriezing met beschadiging van de
lederhuid met als gevolg littekens en/ of zenuwbeschadiging.

+ Te diepe bevriezing aan de tenen kan plaatselijk leiden tot het
afsterven van weefsel. Houd het schuimpje daarom niet langer
dan 40 seconden op de wrat. Bekijk de tabel op de keerzijde
om de exacte behandeltijd te bepalen.

D. Belangrijk: Wanneer u Wartner® niet mag gebruiken:

Als u niet 100% zeker bent of de aandoening een voetwrat is,
raadpleeg dan voor het gebruik van Wartner® uw huisarts.

Dit product mag alleen door volwassenen toegepast worden. Niet
gebruiken bij kinderen jonger dan 4 jaar. Wartner kan, voor zover
bekend, zonder gevaar voor de vrucht tijdens de zwangerschap
gebruikt worden. Verder kan Wartner niet gebruikt worden door diabetici
en mensen met een slechte bloedsomloop. Wartner werkt door middel
van bevriezing. Het is mogelijk dat het bevroren gebied bij diabetici en
mensen met een slechte bloedsomloop niet snel of geheel geneest.

Gebruik Wartner niet op tere en gevoelige huidsdelen zoals
gezicht, hals, oksels, borsten, billen of genitalién. Gebruik
het niet op een geirriteerde huid, of een gedeelte dat
geinfecteerd is, rood of er ontstoken uitziet. Wartner mag

in geen geval gebruikt worden op donkere moederviekken,
donker gekleurde, behaarde of anderszins vreemd uitziende
aandoeningen die op wratten lijken.

E. Let op:

Bij twijfel of de aandoening een voetwrat is: raadpleeg uw arts.

Uitsluitend voor uitwendig gebruik; niet inslikken of inademen,
alleen gebruiken in goed geventileerde ruimtes.

Was de handen direct na gebruik.

.

Gebruik Wartner uitsluitend in combinatie met de speciale
schuimpjes.

Gebruik per wrat één schuimpje; gebruik elk schuimpje
slechts één keer.

®

Bij wratten onder de voet, de tenen langzaam bewegen tijdens
de behandeling.

Bij meerdere wratten aan een voet of een teen slechts één
wrat tegelijk behandelen. De overige wratten afzonderlijk
behandelen met een tussenpose van 10 dagen.

Oude en grote wratten zijn moeilijk te verwijderen, zij hebben
vaak meer dan één behandeling met Wartner nodig.

Er is slechts één behandeling per wrat nodig. Alleen bij
hardnekkige wratten de behandeling na 14 dagen herhalen.
In totaal de wrat niet meer dan drie keer behandelen met
Wartner. Indien na drie behandelingen nog geen resultaat is
geboekt, dient u naar uw huisarts te gaan.

.

De uiterste gebruiksdatum en lothnummer staan op de
verpakking en onderop de spuitbus.

De inhoud van Wartner is brandbaar: gebruik dit product —_Se&.
in goed geventileerde ruimtes ten minste 1 meter S
verwijderd van vuur, vlammen, hitte, direct zonlicht en
ontstekingsbronnen als licht. Niet roken tijdens gebruik. Niet
blootstellen aan temperaturen boven de 50°C. De spuitbus

bij voorkeur rechtop en ver van uw lichaam houden en op

een stevig oppervlak plaatsen. De houder niet doorboren of
verbranden.

Veilig opbergen, buiten bereik van kinderen houden.

F. Wartner® verpakking bevat:

« Een spuitbus met een mengsel van dimethylether en propaan,
dat niet schadelijk is voor het milieu.

« 1 houder voor het schuimpje.

« 12 schuimpjes voor 12 behandelingen met Wartner.
« 1 vijl

+ 12 comfort pleisters

« De gebruiksaanwijzing, waarin u alles kunt lezen over wratten,
Wartner®, de werking en de behandeling van wratten met
Wartner.

G. Gebruiksaanwijzing:

Lees de gehele gebruiksaanwijzing voordat u Wartner®
gebruikt.

Voetwratten hebben, net als oude en grote wratten, vaak 2 tot 3
behandelingen nodig. Indien na de behandeling de voetwrat na
twee weken niet geheel verwijderd is, kunt u Wartner veilig nog
een keer gebruiken. Wartner mag maximaal 3 keer op dezelfde
wrat worden toegepast. Indien na drie behandelingen nog geen
resultaat is geboekt, dient u naar uw huisarts te gaan. Gebruik
ieder schuimpje slechts één keer en gooi het daarna weg.

H. Nabehandeling:

« Houd de behandelde plek schoon.

« Zwemmen en douchen toegestaan.

+ Niet peuteren of krabben aan de behandelde plek.

.

Eventuele blaren beschermen met een pleister, blaren niet
doorprikken.

+ Raadpleeg een arts indien het pijnlijk, prikkelend gevoel niet
verdwijnt of een andere complicatie optreedt.

‘ Producent: Omega Teknika - Farnham Drive, Finglas, Dublin 11,
Ireland
Distributeur: Chefaro Nederland BV — Postbus 6612 — 3002 AP
Rotterdam — Consumentenservice: 010 — 22 11 007

www.wartner.nl

CE 0336 spuitbus, houder, schuimpjes
CE comfort pleisters
CE file

Deze gebruiksaanwijzing is voor het laatst herzien in juli 2006.
30089
30359-35475-0140

Bepaal uw behandeltijd aan de hand van onderstaande
tabel

Diameter wrat Behandeltijd

kleiner dan 2,5 mm

Wratten op de holte van de voet . 10 seconden

en de tenen:

van 2,5 mm tot 5,0 mm

groter dan 5,0 mm

Wratten op de hiel_ en bal van alle diameters max 40 §econden
voet: of minder

Wratten op de holte van de voet

en de tenen: ()

15 seconden

Wratten op de holte van de voet

en de tenen: 20 seconden

Figuur 1:
Maximale behandeltijden van wratten op verschillende
delen van de voet.

20 seconden voor de holte \ 40 seconden voor de
van de voet en tenen \\ hiel en bal van de voet

Makkelijk te gebruiken in 6 stappen voor voetwratten

STAP1  Week de voet met de wrat in warm water gedurende 5

minuten. Daarna goed afdrogen.

Verwijder het eelt op en rond de voetwrat met de
bijgeleverde vijl voordat u Wartner® speciaal voor onder
de voet toepast.

Plaats het schuimpje aan de groene kant tussen duim
en wijsvinger en druk het in tot er een kleine opening
ontstaat. Schuif de opening van het schuimpje over het
stokje van de houder tot het stokje niet meer zichtbaar
is.

STAP 2

STAP 3

STAP 4  Plaats de spuitbus rechtop op een stevige ondergrond
en houd deze uit de buurt van uw lichaam of
ontstekingsbronnen. Plaats de houder met het
schuimpje in de opening aan de bovenzijde van de dop,
zodanig dat het schuimpje niet meer zichtbaar is. Druk
het ventiel gedurende drie seconden stevig in en houd
de bus stevig vast. U hoort een sissend geluid. Haal de
houder met het schuimpje uit het ventiel. Het schuimpje
is doordrenkt met koude vloeistof en er ontstaat
condens. Deze condens is onschuldig.

Direct nadat u de houder met het schuimpje uit het
ventiel heeft gehaald, plaatst u het uiteinde van het
schuimpje met een lichte druk op de wrat. Zorg voor
continue contact met de behandelde huid.

De exacte behandeltijd afstemmen op bovenstaande
tabel waarbij een maximum geldt van 40 seconden. Er
zal een pijnlijk, prikkelend gevoel ontstaan als gevolg
van de bevriezing.

Wacht na het behandelen van de wrat 2 minuten
voordat u met een tissue het schuimpje van de houder
verwijdert. Het schuimpje na 1 keer weggooien.
Hergebruik het schuimpje niet en raak het uiteinde
van het schuimpje niet met blote handen aan om er
zeker van te zijn dat u de huid niet infecteert met het
wratvirus.

STAP 5

STAP 6

Na de behandeling met Wartner speciaal voor onder de
voet kunnen de bijgeleverde comfort pleisters worden
gebruikt om de gevoelige huid te beschermen. Haal de
pleister voorzichtig van de folie en breng de kleefzijde
aan op de huid met het gat direct op de behandelde
plek.
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